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REQUERIMENTO N°. 120/2025.

Da: Vereadora Regina Teuma Uchoa Lessa
A: Mesa Diretora da Camara Municipal de Apuiarés.

Senhores Vereadores,

A Vereadora abaixo, no uso das atribui¢des que lhe sdo conferidas por Lei € em
pleno exercicio do cargo vem mui respeitosamente solicitar que apos ouvido o Plenario da
Casa, seja enviado oficio a Excelentissima Senhora Chefe do Poder Executivo, solicitando a
implantagdo do Projeto Zumba nos Distritos de Canafistula e Vila Soares e nas comunidades
de Massapé e Santo Antdnio.

O Projeto Zumba tem se mostrado uma excelente ferramenta de protegdo da satde
fisica e mental, bem como de integragdo social e lazer para a populagdo. Sua pratica
contribui para a melhoria da qualidade de vida, preven¢do de doengas e fortalecimento dos
vinculos comunitarios, especialmente entre mulheres, jovens e idosos.

Diante disso, a expansdo do referido projeto para os distritos e comunidades acima

mencionados representa um investimento importante em satde publica, inclusdo e bem-
estar, atendendo ao anseio dos moradores dessas localidades.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE APUIARES, EM 29 DE
AGOSTO DE 2025.

Atenciosamente,
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Regina Teuma Uchoa Lessa
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